
СНЮС – опасность совсем рядом… 
 

Стоит отметить, что на данный момент разрастается ещё одна угроза, 

направленная в основном на несовершеннолетних – снюс (вид табачного 

изделия). 

Запрет на продажу данного табачного изделия вышел ещё в 2015 году 

(№456-ФЗ от 30.12.2015 г.), но производители находят способы, чтобы 

обойти данное ограничение. 

«Бестабачная органическая целлюлоза с содержанием никотина», 

«никотиносодержащая смесь» – можно назвать как угодно, но это не 

отменяет опасности, которую несёт в себе этот продукт. 

Снюс рассасывают от 30 до 60 минут, и всё это время организм 

впитывает никотин. По своему действию, снюс – наркотик-психостимулятор, 

который имеет большой перечень последствий: 

• более ускоренное привыкание (так как доза никотина более чем в 5 

раз выше, чем в обычной сигарете), 

• рак полости рта, поджелудочной железы, пищевода, 

• отставание в развитии (у детей) 

• возможен летальный исход. 

Несовершеннолетние становятся основным источником заработка 

недобросовестных производителей и продавцов, которые травят наших детей 

и губят целое поколение. Ведь никотин, который получают из табачного 

растения – это яд (растение вырабатывает его для защиты от насекомых). 

Выбирая между сигаретами и снюсом, вы выбираете между раком 

лёгких и раком желудка. 

 

Бездымный – не значит безопасный! 


